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Таблица № 5

Коэффициент нагрузки тренеров за подготовку одного занимающегося на этапах подготовки

	Этап подготовки
	Период обучения
	Коэффициент нагрузки (оплата труда тренера за подготовку одного занимающегося)

	
	
	Группы видов спорта

	
	
	I
	II
	III

	1. Спортивно-оздоровительный этап
	Весь период
	0,022
	0,022
	0,022

	2. Этап начальной подготовки
	Первый год
	0,03
	0,03
	0,03

	
	Второй год
	0,036
	0,036
	0,036

	
	Третий год
	0,038
	0,038
	0,038

	3. Тренировочный этап
	Первый год
	0,05
	0,045
	0,04

	
	Второй год
	0,07
	0,065
	0,05

	
	Третий год
	0,09
	0,08
	0,07

	
	Четвертый год
	0,11
	0,095
	0,08

	
	Пятый год
	0,13
	0,11
	0,09

	4. Этап совершенствования спортивного мастерства
	До года
	0,17
	0,16
	0,14

	
	Свыше года
	0,25
	0,2
	0,18

	5. Этап высшего спортивного мастерства
	Весь период
	0,3
	0,25
	0,2



